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Runsasluminen ja kylmä talvi ja sateinen 
kesä sekä syksy ovat olleet poikkeukselli-
sia.  Tarmon toimintaan niillä on ollut suuri 
vaikutus. Pitäjänmäen uusittu keinoteko-
nurmi asetti omat haasteet sen jäädyttä-
miselle. kokenut vapaaehtoisten ryhmä 
selvitti tämän kiitettävästi. Kovimmilla 
pakkasilla halkeamisia tuli hieman mutta 
nekin saatiin käsipelillä paikattua. Lunta 
tuli lähes päivittäin ja traktori oli kovassa 
käytössä vapaaehtoisilla kentänhoitajilla 
niin että kinokset kentän ympärillä olivat 
poikkeukselliset.

Keväällä kenttä otettiin ahkeraan käyttöön jo huhtikuun alussa. 
Varsinaiset harjoitukset ja turnaukset pyörähtivät vauhtiin huhtikuun 
puolessa välissä. Toukokuussa aloittivat myös Tarmon nuorimmat 
jalkapalloilijat ja yleisurheilijat omat harjoituksensa. Kevään kuutena 
viikonloppuna kentällä oli jalkapalloturnauksia. Urheilukenttä on ollut 
kovassa käytössä viikon jokaisena päivänä ja näin täyttänyt hienosti 
puutteen joka alueella aiemmin oli. Toiveena olisi saada seuran omien 
joukkueiden pelejä enemmän Pitäjänmäen kentälle.

Pitäjänmäki päivä järjestettiin jälleen syyskuussa yhteistyössä alu-
een muiden yhdistysten kanssa. Tarmon osuutena oli järjestää runsas-
lukuisille vieraille ohjelmaa kentällä jalkapallon ja lasten juoksukilpailun 
merkeissä. Pitäjänmäki-seura oli jo monivuotiseen tapaan kustantanut 
juoksukilpailun palkinnot.

Jääkiekkoilijat, nuoriso-kesäleiri, suunnistajat sekä lasten- ja ai-
kuisten voimisteluryhmät olivat aktiivisesti liikkeellä ympäri vuoden.  
Jääkiekkoilijat järjestivät myös oman turnauksen Konalan jäähallilla. 
Suuri kesäleiri Hangon saaristossa Bengrsårissa oli kesän kohokohta 
monelle lapselle. Näin seuran toiminnasta pääsevät nauttimaan myös 
ne lapset jotka eivät ole mukana urheilutoiminnassa. Leirin ohjaajina 
toimii iso ryhmä nuoria ja aikuisia jotka ovat itsekin joskus olleet osal-
listujina leirillä.

Voimme hyvillä mielin päättää järjestyksessään jo 87. toiminta vuo-
den otsikon sanoin. 

Kalevi Koverola 
puheenjohtaja
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Vuodet vierii 
ja Tarmo niiden mukana
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Pitäjänmäen Tarmo ry
hallitus vuonna 2013

Puheen- Kalevi Koverola kalevi.koverola@pita.fi
johtaja 0500 800 633

Sihteeri Heidi Tirri heidi.tirri@pita.fi
 040 734 3477
 
Rahaston- Markku Alatalo markku.alatalo@pita.fi
hoitaja 040 770 4786
 
Jäsenkirjuri Olavi Rautiainen olavi.rautiainen@pita.fi 
 0440 506 518

Jäsen Henrik Helenius henrik.helenius@pita.fi
 0500 610 783

Jäsen Tapani Ikonen tapani.ikonen@pita.fi
 050 554 4996
 
Jäsen Mika Kaistila mika.kaistila@pita.fi
 0400 760 745
 
Jäsen Mikko Kääriäinen
 0400 812 180

Jäsen Joni Niemistö joni.niemisto@pita.fi
 040 535 7436
 
Jäsen Roger Törnblom roger.tornblom@pita.fi
 0500 813 114

Kyntäjäntie 20 B 8, 00390 Helsinki
puh./fax 09 547 1005

www.pita.fi
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Pitäjänmäen Tarmo ry    jääkiekkojaosto  2013

Jaoston vpj/valmennuspäällikkö Pasi Andersson 040 558 8311 pasi.andersson@pita.fi

Junioripäällikkö Joni Niemistö 040 535 7436 joni.niemisto@pita.fi

Leijonapäällikkö Lars Weyner 0400 502 009 lassewee@gmail.com

Joukkueenjohtajat pj. Petri Heino 045 132 2981 petri.heino@pita.fi

Jäämestari Mika Rahikka 040 733 6193 mika.rahikka@elisanet.fi

Jory jäsen Jukka Vääränen 040 569 8417 jukka.vaaranen@pita.fi

Jory jäsen Leena Savio 040 593 2401 leena.savio@pita.fi

Jory jäsen Tuomo Ahokanto 040 771 2007 tuomo.ahokanto@dailygate.fi

Talouspäällikkö Maaret Palamaa  maaret.palamaa@suunnistajankauppa.fi

Nettivastaava Christer Durrani  admin@pita.fi

Markkinointivastaava/Kiekkokoulu Joni Niemistö 040 535 7436 joni.niemisto@pita.fi

Veteraanit Matti Alatalo 040 552 889 mattioalatalo@gmail.com

Miehet Tapio Lamminen 050 521 1417 tapio.lamminen@ncc.fi

Papat Heikki Hallila 050 375 2579 heikki.hallila@gmail.com

Snadi-liiga Petri Ikonen 050 347 4615 pjt.ikonen@gmail.com

Harraste 15–19 v. (Pipolätkä) Jari Wallenius 040 528 3844 jari.wallenius@gmail.com

A-juniorit Tuomo Ahokanto 040 771 2007 tuomo.ahokanto@dailygate.fi

B-juniorit Roger Törnblom 0500 813 114 roger.tornblom@pita.fi

C-juniorit Kari Toitturi 040 588 6875 kari.toitturi@kotikone.fi

E-01 Petri Hiltunen 050 527 0415 p.hiltunen@elisanet.fi

E-02 Mika Rahikka 040 733 6193 mika.rahikka@elisanet.fi

F-03 Milla Rantanen 040 767 1467 millarantanen@saunalahti.fi

F-04 Lotte Hagström 040 517 5958 lotte.hagstrom@aval.fi

G-05 Sami Vesala 050 487 2446 smvesala@gmail.com
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Laitetaan taloutesi tasapainoon 
Miten? Katso nordea.fi/tasapaino
Keskittämällä raha-asiasi Nordeaan saat hyvät neuvot ja hyvät hinnat.  
Lisäksi saat kattavan kokonaiskuvan taloudestasi. Kun näet taloustilanteesi 
kokonaisuutena, voit yhdessä henkilökohtaisen pankkineuvojasi kanssa  
saattaa sen oikeaan tasapainoon. Katso lisää nordea.fi/tasapaino tai soita 
0200 3000 (pvm/mpm).

Teemme sen mahdolliseksi
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Hiomotie 30
Helsinki-Pitäjänmäki
nordea.fi



9

Kiekkokoulu  

Pitäjänmäen Tarmon alkeisvalmennukseen kuuluu yhtenä osana Suomen jääkiekkoliiton 
Leijona-kiekkokoulu. Kuvassa ryhmä syksyltä 2012. Kuvasta puuttuu useita reippaita pelaa-
janalkuja.

Kiekkokoulussa harjoitellaan luistelun ja jääkiekon alkeet. Pitan kiekkokoulun 
ohjaajina toimivat juniorivalmennustiimin ohjaajat, jotka toteuttavat opetuksessa 
Leijona kiekkokoulun opetussuunnitelmaa. Kiekkokoulussa lapset jaetaan osaa-
mistason mukaisiin ryhmiin, jolloin turvataan lapselle onnistumisen elämyksiä 
jokaisessa harjoituksessa.

Mukaan mahtuu vielä, joten ota yhteyttä!

Tarmon kiekkokouluun 
ilmoittautumiset

Joni Niemistö p. 040 535 7436
http://www.pita.fi/jaakiekko/joukkueet/kiekkokoulu/
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G-05 

Ylärivi vasemmalta: vastuuvalmentaja Jukka Eronen, huoltaja Jussi Sarala, valmentaja Kalle Aura, 
valmentaja Kasimir Eriksson, huoltaja Tommi Granholm. Keskirivi vasemmalta: Rasmus Vanhala, 
Niilo Sarala, Juho Vesala, Jose Korhonen, Konsta Kiehelä, Miro Knuutinen. Alarivi vasemmalta: 
Kalle Lindberg, Luka Matilainen, Eelis Granholm, Alex Chakhovich, Jami Ikonen. 

Pita-G05 lähtee kauteen 11 pelaajan voimin. Joukkueessa on muutama pelaaja viime 
vuoden Pita-04 joukkueesta ja seitsemän pelaajaa Pitan kiekkokou¬lusta. 2005 syntyneitä 
on yhdeksän ja 2006 syntyneitä kaksi. Ryhmämme on kompakti ja sisukas.

Valmentajia meillä on kolme, ja voimme tarjota hyvätasoista, henkilökohtaistakin ohjausta. 
Olemme osa Pitan juniorivalmennustiimiä, joka mahdollistaa lapsen yksilöllisen kehityksen, 
kun lapsi voi harjoitella taitojensa mukaisessa ryhmässä niin että hänet ohjataan omaan 
ikä¬luokkaan portaittain.

Jääharjoituksia meillä on pääsääntöisesti kaksi kertaa viikossa, tiistaisin klo 16:00–17:00 
ja lauantaisin 12.15–13.45. Käytämme mahdolliset lisäjäät innokkaasti hyödyksi.

Osallistumme tällä kaudella Leijonaliigaan kahdella joukkueella. Lisäksi olemme mukana 
kauden aikana useassa turnauksessa sekä pelaamme harjoitusotteluita. Meillä jokainen 
pelaaja saa hyvin jääaikaa!

Mukaan mahtuu vielä hyvin uusia 2005 tai 2006 syntyneitä tyttöjä sekä poikia. Olit sitten 
jo kokenut pelaaja tai vasta-alkaja, meiltä Pitasta saat laadukasta henkilökohtaista opetusta 
mukavassa joukkueessa. Lisätietoja joukkueesta löytyy Pitan www-sivuilta.

Joukkueenjohtaja Terhi Chakhovich 040-5743064
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F-04 

PiTa F04 lähtee kauteen 13 pelaajan voimin. Joukkueessa on 12 pelaajaa viime 
vuoden PiTa G04 joukkueesta ja yksi uusi pelaaja Pitan kiekkokoulusta.

2004 syntyneitä on 12 ja 2005 syntyneitä on 1.
Olemme osa PiTan juniorivalmennustiimiä johon kuuluu kiekkokoulu, G (05), F2 (04) 

ja F1(03) ikäluokat eli se käsittää lapsen viisi ensimmäistä harrastusvuotta. Juniorival-
mennustiimi mahdollistaa lapsen yksilöllisen kehityksen, kun lapsi voi harjoitella taito-
jensa mukaisessa ryhmässä niin että lapsi ohjataan omaan ikäluokkaan portaittain.

Jääharjoituksia meillä on kolme kertaa viikossa, keskiviikkoisin klo 16.00–17.00, 
lauantaisin klo 13.45–15.15 ja sunnuntaisin 9.15–10.15.

Osallistumme tällä kaudella Leijonaliigaan kahdella joukkueella. Osallistumme 
kauden aikana muutamaan turnaukseen sekä pelaamme runsaasti harjoitusotteluita 
ennen joulukuussa alkavaa Leijona-liigaa.

Mukaan mahtuu vielä hyvin uusia 2004 tai 2005 syntyneitä tyttöjä sekä poikia. Olit sit-
ten jo kokenut pelaaja tai vasta-alkaja, meiltä Pitasta saat laadukasta henkilökohtaista 
opetusta mukavassa joukkueessa. Lisätietoja joukkueesta löytyy Pitan www-sivuilta.

Pita 04 jojo Lotte Hagström 040-517 5958

Ylärivi: Varajoukkueenjohtaja Jussi Uddfolk, Joukkueenjohtaja Lotte Hagström, Vastuuvalmentaja 
Lars Weyner, Huoltaja Timo Villemson, Valmentaja Ari Etelätalo. Keskirivi: Anton Paakkala, Joel 
Hagström, Joona Hokkanen Jaro Matilainen, Patrick Lagerkrans, Tomas Villemson, Ilpo Aunio, 
Kasper Kyllönen. Alarivi: Miika Kuokkanen, Teo Etelätalo, Rasmus Vanhala, Antti Virtanen, Arvi 
Uddfolk, Kalle Lindberg, Maxim Weyner.
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LUOMUTREENIÄ JALOILLESI
5 syytä käyttää Vibram® FiveFingers -jalkineita.

Vahvistaa monipuolisesti
jalkojen lihaksia.

Stimuloi jalkapohjien
hermotuksia.

Kehittää jalkojen ja nilkkojen
liikeratoja sekä tasapainoa

Parantaa ryhtiä kantapään 
mataluuden ansiosta

Antavat vartalosi liikkua luonnol-
lisesti, joka luo hyvän tunteen!

TARKISTA JÄLLEENMYYJÄT OSOITTEESTA: WWW.FIVEFINGERS.FI

Vibram® FiveFingers’it ovat ainutlaatuiset verrattuna mihinkään 
muihin jalkineisiin. Ne ohjaavat liikkumaan ja askeltamaan luon-
nollisella tavalla ja luovat täydellisen kosketuksen luontoon. 
Lisäksi FiveFingers’it tuovat lukuisia terveydellisiä hyötyjä.
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F-03/02 

Pelaajat eturivi vasemmalta: Lauri Suvanto, Tom Hakala, Eemil Saarinen, Eelis Lumpo, 
Nante Tapaninen, Henri Suikki, Ilmari Friman, Santeri Korhonen. Pelaajat takarivi vasem-
malta: Tatu Puoliväli, Niilo Hoviniemi, Sami Rahikka, Joni Lapinleimu, Samu Aalto, Camilla 
Sohlman, Miikka Ponko, Megii Moullaev, Roope Välinen. Toimihenkilöt vasemmalta: Janne 
Ponko, Mika Rahikka, Teemu Pirskanen, Sami Rantanen, Pekka Aalto, Mika Kaistila, Milla 
Rantanen. Kuvasta puuttuu: Santeri Heinonen.

Pita-02/03 lähtee kauteen 2012–2013 18 pelaajan voimin. Joukkueen pelaajien 
ikärakenne on seuraavanlainen:

2003 syntyneitä on 12 ja 2002 syntyneitä on 5 ja 2001 syntyneitä 1.
Pelaamme kuluvalla kaudella sekä F1 Leijonaliigaa, että E2 aluesarjaa. 02-

ikäluokassa on siis uutena tänä vuonna pitkän kentän pelit. 
Jääharjoituksia meillä on 2–3 kertaa viikossa: tiistaisin, lauantaisin ja sunnun-

taisin.
Järjestimme syyskuussa yhteisen 01 ja 03-ikäluokkien turnauksen Malmin 

jäähallissa 01-joukkueen kanssa. 03 ikäluokan saavutukset turnauksesta olivat 
hopea ja pronssi. Osallistumme myös muutamaan muuhun turnaukseen 

Mukaan mahtuu vielä hyvin uusia 2002 tai 2003 syntyneitä tyttöjä sekä poikia. 
Olit sitten jo kokenut pelaaja tai vasta-alkaja, meiltä Pitasta saat laadukasta hen-
kilökohtaista opetusta mukavassa joukkueessa.

2002 Joukkueenjohtaja Mika Rahikka
2003 Joukkueenjohtaja Milla Rantanen
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E-01 

PiTan 01 – joukkue aloitti kuudennen kautensa elokuun puolivälissä. Kaudella 
2012–2013 joukkue harjoittelee Konalan jäähallilla 3-4 kertaa viikossa ja osal-
listuu yhdellä joukkueella Eteläisen alueen AA – sarjaan. Oheisharjoituksia on 
sekä ennen että jälkeen jääharjoitusten. Lisäksi kaudelle on suunnitteilla mm. 
harjoituspelejä, jääkiekon treenikeskus Hockey Basessa käyntejä ja keväälle 
turnausmatka Riikaan.

Joukkue koostuu 16 pelaajasta ja 2 maalivahdista. Valmentajina toimivat 
viime vuoden tapaan Niko Andersson (vastuuvalmentaja) ja Joonas Sokka. 
Otamme mielellämme mukaan lisää innokkaita, vuonna 2001 syntyneitä poikia 
ja tyttöjä. Meiltä saat asiantuntevaa, henkilökohtaista valmennusta, mukavan 
joukkueen sekä runsaasti peliaikaa.

Lisätietoja saa joukkueen nettisivuilta tai joukkueenjohtaja Petri Hiltuselta 
p.hiltunen@elisanet.fi, puhelinnumero 050-527 0415.

  
  
 Tiedottaja, Katri Sarala

Eturivi vasemmalta: Eliel Björn (mv), Konsta Laaksonen (mv). Toinen rivi vasemmalta: Sami 
Rahikka, Dan Andersson, Mikael Hyvönen (A), Teemu Suviyö (C), Aaha Moullaev, Miikka 
Railas, Roni Nyholm, Daniel Bergroth, Joona Oksman. Kolmas rivi vasemmalta: Camilla 
Sohlman, Severi Sarala, Santeri Lampela, Perttu Hiltunen, Waldemar Valojärvi. Toimihenki-
löt vasemmalta: Joonas Sokka (valmentaja), Petri Hiltunen (JoJo), Tuure Nyholm (huoltaja), 
Markku Suviyö (huoltaja), Ville Sarala (huoltaja). Kuvasta puuttuu: Pelaajat Atte Vesterinen 
ja Ville Alaja, valmentaja Niko Andersson sekä huoltajat Ari Andersson ja Ismo Sohlman.
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C-junnut 

Takarivi vasemmalta: Jari Rantanen (valmentaja), Kari Toitturi (joukkueenjohtaja), Antti 
Taskinen (huoltaja). Keskirivi vasemmalta: Matias Komulainen, Joona Länsiketo, Lassi 
Taskinen, Antti Kari-Koskinen, Tuomas Kiviniemi, Harri Pajala, Tuomas Hed, Eeli Laurila ja 
Roope Koivikko. Alarivi vasemmalta: Iiro Haanpää, Joel Hammar, Oliver Hirvonen, Tommi 
Airaksinen, Joonas Benlakhbaizi, Lauri Risikko, Olli Toitturi ja Jere Roth. Edessä maalivahdit 
vasemmalta: Juha-Pekka Salmi ja  Teemu Vahanka. Kuvasta puuttuvat: Aku Salmi, Juhani 
Leno, Olavi Karppelin ja Jaakko Inberg

Reippaaseen ryhmäämme kuuluu tällä hetkellä 23 innokkaasti kolme kertaa 
viikossa harjoittelevaa pelimiestä. Valmentajina jatkavat kolme edellistä kautta 
joukkuetta jämerästi luotsanneet Jukka Saarenketo ja Jari Rantanen. Sarjakau-
den aloitimme syyskuun lopulla AA-tason sarjassa ja jatkamme jatkosarjassa 
tavoitteena mennä neljän parhaan joukossa kevään finaaleihin. 

Syksyn harjoituksissa on vahvistettu joukkueen luisteluvoimaa ja saatu lämä-
reihin lisää ruutia.

Terveisin, Kari Toitturi

Tuet Tarmon junioritoimintaa
ostamalla joulukuusen Tarmon myyntipaikoista.
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Pitäjänmäen Tarmon
nuorisotyön tukemiseksi

JOULU- 
KUUSIA

Myyntipaikat:
Kauppakeskus Ristikko
Valintatalo, Pitäjänmäki
S-Market Pitäjänmäki

Ke 19.12. klo  15.00–20.00 
To 20.12. klo  15.00–20.00
Pe 21.12. klo  15.00–20.00 
La 22.12. klo  10.00–18.00
Su 23.12. klo  10.00–18.00

Pitäjänmäen Tarmo 
toivottaa

tukijoilleen sekä 
kannattajilleen 
Hyvää Joulua 
ja Onnellista 

Uutta Vuotta 2013
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B-junnut 

PiTan B-junioreissa on mukana parikymmentä pelaajaa. Täksi kaudeksi val-
mennusvastuun otti kaksikko Petri ”Peetu” Palmgren–Keni Närhi, joiden aika rei-
pasotteisten nuorten miesten kanssa ei ole käynyt pitkäksi. Viime kauden jälkeen 
muutama pelaaja on vaihtanut seuraa tai lopettanut, mutta vastaavasti myös uusia 
kavereita on saatu mukaan joukkueeseen.

Harjoitusvuoroja Konalassa on kolme kertaa viikossa. Suuria urheilullisia pää-
määriä joukkueella ei ole; tavoitteena päästä pelaamaan tasaisia otteluita. Syys-
lokakuussa pelatussa B2-nuorten Mestis-karsinnassa tätä tavoitetta ei tosin vielä 
saavutettu, sillä vastassa oli monia kovatasoisia ryhmiä. Vaikka PiTa pystyi teke-
mään komeita maaleja, omassa päässä kolisi turhan monta kertaa, eikä pisteiden 
makuun vielä päästy. Karsintojen viimeisessä pelissä Nummelassa pilkahduksia 
paremmasta peli-ilmeestä alkoi kuitenkin jo näkyä. Seuraavana vuorossa on Mes-
tis-alkusarja, jonka jälkeen kausi jatkuu mitä todennäköisimmin Suomi-sarjassa.  

Jojot: Roger Törnblom, Timo Nikunen

Alarivi vasemmalta: Denis Boateng, Rony Tolonen, Niilo Nikunen, Henri Niemi, Leo Loikka-
nen, Veikko Saikkonen, Mikael Leinonen. Keskirivi: Otso Konttila, Anton Lahtinen, Valtteri 
Kujala, Sami Voutila, Niklas Tamminen, Victor Eklöf, Erik Backman, Ludde Törnblom, Roger 
Törnblom (jojo), Matias Berglund. Ylärivi: Petri ”Peetu” Palmgren (vastuuvalmentaja), Matti 
Niemi (huoltaja), Keni Närhi (valm.), Pirjo Voutila (huoltaja), Timo Nikunen (peli jojo).
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A-junnut

”Pita A pelaa kuluvalla kaudella nuorten ylempää aluesarjaa tavoitteena päästä 
karsimaan seuraavalle kaudelle A-nuorten Suomi-sarjaan.

Joukkueeseen kuuluu 25 pelaajaa. Tämän kauden pelaajista 12 pelaajaa on 
aloittanut tai tulee aloittamaan armeijan harmaissa, joka luo omat haasteensa 
kauden läpivientiin. Yhteistyö Pitan ja armeijan välillä on sujunut erittäin hyvin ja 
pelaajat ovatkin päässeet säännöllisesti osallistumaan joukkueen tapahtumiin. 

Tervetuloa seuraamaan kotipelejämme sunnuntaisin klo 15.30 kotihalliimme 
Salmisaren liikuntakeskukseen. ”

 

Terveisin
Tuomo Ahokanto

Pitänmäen Tarmon A-juniorit
Joukkueen johtaja

www.are.fi
Kaivokselantie 9

01610 Vantaa
puhelin +358 20 530 5500
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Stadiliiga 

Stadiliigan kauden alkua varjosti epätietoisuus jäävuoroista. Joukkueemme moni-
vuotinen vakiovuoro Pirkkolassa menetettiin koska hallin sulkemisaikaa aikaistettiin. 
”Pienten” selvittelyjen jälkeen harjoitusvuoro pysyi Pirkkolassa ja kotipelien paikaksi 
muuttui Hernesaari.

Pelejäkin tätä juttua kirjoittaessa on pelattu kolme kappaletta. Kovatasoisessa 
alkulohkossa olemme kärsineet jokaisessa tappion. Mukaan mahtuu myös hieman 
erikoinen vieraspeli STADIliigassa: keskiviikko 24.10 pelasimme Riihimäellä klo 
22.00 alkaen. Ottelun tuloksesta ei sen enempää…

Joukkueen runko on pysynyt hyvin kasassa ja uusia pelaajia on saatu todella 
mukavasti lisää. Pelaajia joukkueessa tällä hetkellä n. 20. Mukana on vielä meitä 
muutamia jotka ovat joskus uransa aloittaneet PiTan kiekkokoulussa Pitskunkentällä 
-90 luvun alussa.

Pelimiehiä toki tarvitaan aina joten jos kiinnostus heräsi niin ole yhteydessä!
  

Kiekkoterveisin, 
 Petri Ikonen, Stadiliiga- jojo

 pjt.ikonen@gmail.com

Ylärivi vasemmalta: Otto Turppo, Joonas Halla, Kalle Keskiopas, Aku Turppo, Marko 
Lågström, Risto Hämäläinen, Juha Vääränen, Petteri Takala. Alarivi vasemmalta: Jaakko 
Kuukasjärvi, Antti Soininen, Juuso Turppo, Petri Ikonen, Petri Kettunen. Kuvasta puuttuvat: 
Juha Kulomäki, Markus Argillander, Ville Pikkarainen, Janne-Matti Hiltunen, Antti Moisanen 
ja Jani Heino.
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Miehet  

Vas.ylh. Olli-Pekka Vieno, Joonas Sokka, Emil Kaila, Niko Alatalo, Markus Mahlanen, Riku Ruo-
kolainen, Vesa-Matti Lamminen, Sami Virtapuro, Pyry Lahdenranta, Tuomas Nirkkonen, Pekka 
Artell, Lasse Salminen ”A” ja JJ Tapio Lamminen Vas.alh. Jonne Mörsky, Hannu Hiltunen, Joni 
Niemistö, Tuomas Kemppainen, Teppo Lamminen ”C”, Yrjö-Pekka Halme, Juha Hoikkala ”A”, 
Riku Pulkkinen ja Niko Anderson. Kuvasta puuttuu: Harri Turkki, Juha Koivuniemi, Mikael 
Putkonen, Rami Riikonen, Jarmo Kettunen, Aarne Björklund mv ja Teemu Vättö mv.

Miesten joukkue lähti kuluvaan kauteen jo tutuin odotuksin, päämääränä menesty-
minen 3-divisoonassa. Vuosien saatossa paikka kolmosessa on säilynyt vaikka pe-
laajisto on vanhentunut, vastustajien uudistuessa tiiviimässä tahdissa. Viime vuosina 
tunnelin päässä on kuitenkin alkanut näkyä valoa. Seuralla on menestyvät A-juniorit 
joiden kykyjä miehetkin ovat päässeet hyödyntämään, loukkaantumisten ja työkii-
reiden verottaessa joukkueemme pelaajistoa. Jatkossa tämä yhteistyö toivottavasti 
vain tiivistyy ja kehittyy.

Muutaman kauden kuluessa on siis lupa odottaa miesten joukkueen ikärakenteen 
tervehtymistä, uusien nuorten tuodessa vauhtia ja virtaa tekemisiimme. Nähtäväksi 
jää, voisiko tulevaisuuden muutokset antaa aihetta myös tavoitteiden tarkastamiselle, 
saisiko perinteinen seuramme edustusjoukkueen ylemmälle sarjatasolle? Tuollaisen 
tavoitteen täyttäminen vaati onnistuakseen toki muutakin kuin uusia pelaajia. Talou-
delliset haasteet, organisaation kehittäminen, harjoitus- ja peliolojen parantaminen 
ja monet muutkin asiat tulisivat vääjämättä eteemme mikäli tavoite asetettaisiin 
korkeamalle.

Tulevia vuosia odotellessa tärkeintä on nykytilan vakiinnuttaminen. Pitäjänmäen ja 
lähialueiden kasvaneet asukasmäärät tuovat toivottovasti paljon uusia kasvoja PiTa:
n toimintaan. Panostaminen lähialueisiin, oman identiteetin ja ”me-hengen” luominen 
ovat avainasemassa toimivan kaupunginosaseuran menestyksessä. Seuran tehtävä 
on tarjota niin uusille kuin vanhoillekin jäsenilleen toimivat puitteet urheilemiseen. 
Miesten joukkue toivottaa tsemppiä kaikille niille jotka epäitsekkäästi käyttävät ai-
kaansa tämän menestyksen mahdollistamiseksi.

Teppo Lamminen
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Papat

Kauden 2012–2013 alku on taas koonnut yhteen Pita Papat riemukkaan jääkiekon 
pariin. Rankan  kesäharjoittelun tuloksia tarkastellaan uuden kauden peleissä. Tälle 
vuodelle uudistunut sarjajärjestelmä tuo mukanaan uusia mielenkiintoisia vastustajia 
vanhojen rakkaiden vihollisten lisäksi. Kolmeen lohkoon jaetun alkusarjan jälkeen 
pelit jatkuvat jatkosarjoissa, joista Papat luonnollisesti tähtää korkeimpaan.

Normaalisti tämän artikkelin kirjoittajaksi on valittu joukkueen rookie. Tällä kertaa 
vastuu lankesi jo muutaman vuoden joukkueessa mukana olleelle pelaajalle. Olenkin 
päässyt seuraamaan joukkueen huikeaa kehitystä. Muutama vuosi sitten vauhdin 
puute korvattiin kovalla yrityksellä, mutta nyt ajoittain voi luulla jopa ajatuksen saapu-
neen kaukaloon.  Pappojen suurimpina vahvuuksina voi pitää vakiintunutta pelaaja-
kalustoa ja sen myötä kaikille tuttua pelitapaa. Kentälliset tuntevat toistensa liikkeet, 
ja syötöt napsahtelevat varmasti lapaan - jos ei omaan, niin välillä vastustajan. Vahva 
taktinen pelinäkemys huomataan viimeistään pukukopissa pelin jälkeen.  

Tätä osaamista ja näkemystä tarvitaankin, sillä Harrasteliigan Ultralight on sarjana 
selvästi kehittynyt ja taso noussut. Pelillisesti sarja antaakin hienon paikan nauttia 
harrastekiekosta pelaajana. Katsojille en välttämättä sarjaa vieläkään suosittele. 

”Pita Papoissa jokainen tuntee paikkansa ja loput on hyökkääjiä.”
Hese #22

PS Harrille pikaista paranemista ja tsemppiä!

Ylärivi vasemmalta: Juha Kytäjä, Pete Kauppala, Heikki Huovinen, Ari Sirkiä, Antti Lassinharju, 
Antti Hedman, Pasi Andersson, Timo Pajarinen, Matti Nenonen. Alarivi vasemmalta: Martti 
Heinonen, Pauli Sinkkonen, Matti Siitonen, Aarre Tikka, Ari Salmi, Timo Paulaharju. Kuvasta 
puuttuvat: Harri Bordi, Heikki Hallila, Harri Hallila, Juho Jaatinen, Leif Knief, Matti Mentu.
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Veteraanit

Ylärivi vasemmalta: Matti Suntio, Jouni Kuusisto, Pertti Päivärinta, Kaj Strömsten, Matti 
Alatalo, Aki Askolin, Jussi Mäkelä, Timo Salmela ja Timo Joutsen. Alarivi vasemmalta: 
Markku Alatalo, Jouko Kiiski, Esa Närhi, Mauri Pirinen, Jussi Peho, Ari Toikka ja Kristian 
Nummelin. Kuvasta puuttuvat: Henrik Helenius, Göran Herlin, Ilkka Hietala, Harri Hornborg, 
Raimo Juvonen, Pekka Peho, Mika Perttilä,  Jukka Saikkonen, Lasse Svahnbäck ja Sven-Olof 
Wennström.
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Hei! Sinä siellä,
jos olet kiinnostunut niin meillä toimii 

ryhmät ympäri vuoden.

- Jalkapallokoulu, tammikuun alusta 
Konalan ala-asteella ja toukokuussa 

Pitäjänmäen urheilukentällä

- Jääkiekkokoulu, Konalan jäähallissa ja 
Lassilan tekojäällä

- Voimistelu, lasten ja aikuisten ryhmät 
tammikuun alusta.

- Yleisurheilukoulu, toukokuusta alkaen 
Pitäjänäen urheilukentällä.

Kaikki innokkaat lapset ja vanhemmat mukaan!

TERVETULOA

Lisätietoja,  Kalevi Koverola 0500-800 633 
kalevi.koverola@pita.fi

www.pita.fi
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Pitan leiri 2012
Kun olin ensimmäisen kerran lähdössä Pitan leirille, minua jännitti hieman, 

koska sinne ei ollut tulossa ketään kaveriani enkä edes tiennyt kenen kanssa oli-
sin samassa teltassa. Onneksi jo bussin edessä tutustuin Lumikkiin joka oli myös 
yksin ja etsi telttakaveria. Muutaman päivän päästä tunsin jo melkein kaikki!

Ensimmäisenä vuonna oli myös kaikkien jännittämä kaste. Jokainen saisi oman 
leirinimen jonka muut leiriläiset saisivat keksiä. Nimet valitaan luonteen, har-
rastuksen tai vaikka lempiruuan mukaan. Kaste oli jännittävä, mutta myös näin 
jälkeenpäin ajatellen aika hauska. 

Kun lähdin leirille toisen kerran, kaikki oli jo paljon tutumpaa. Sama matka 
ja sama paikka. Ero oli vain se, että tällä kertaa olin saanut houkuteltua oman 
kaverinikin, Pihlan, mukaan. Olimme Lumikin kanssa sopineet puhelimessa, että 
me kaikki menisimme yhdessä samaan telttaan. 

Leirillä oli joka päivä paljon kaikenlaista kivaa ohjelmaa mm. valokuvasuun-
nistusta, leiriolympialaiset ja disko, joka oli navetassa. Varmaankin hauskinta oli 
alligaattoribanaaniveneellä ajelu. Moottorivene veti ”Allia” ympäri saaristoa kovaa 
vauhtia ja jos ”vene” kellahti ympäri, niin kaikki lensivät sikin sokin lämpimään 
veteen. Se oli kivaa! 

Meidän vene ei sitten kaadu, eihän?
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Ruoka saarella oli lähes poikkeuksetta hyvää. Lounaaksi tarjoiltiin aina keittoa, 
leipää ja jälkiruokaa ja päivälliseksi esim. lihapullia. Leirillä kaikkien piti tiskata 
astiansa itse, joten laiskimmat lahjoivat jotkut tiskaamaan astiansa karkkipalkkaa 
vastaan ja jotkut mm. pikkuveljeni ja hänen kaverinsa perustivat oikein astiape-
supalvelun ja tienasivat yhteensä yli kaksisataa karkkia! 

Koska tänä vuonna Helsinki oli valittu Maailman designpääkaupungiksi, saim-
me maalata käytössämme olleet ulkovessat mieleiseksemme. Ohjaajat tekivät 
siitä kilpailun, jossa jokainen ryhmä teki muutaman sapluunan ja ohjaajat valitsivat 
niistä parhaat.

Leirillä oli myös yövartiovuorot, joka yö kahdestatoista kahteen, kahdesta nel-
jään ja neljästä kuuteen. Yövartiossa oli jännintä se, kun sai valvoa pimeässä yöllä 
ja paistaa lettuja ja tikkupullia.

Vaikka nukuimme kokonaisen viikon teltassa, se ei ollut kovin vaikeaa, koska 
olimme touhunneet koko päivän ulkona ja sen jälkeen väsyttää aika paljon. 

Toimintarannassa kävimme kaksi kertaa leirin aikana. Siellä voi kokeilla polku-
veneitä, kanootteja, kajakkeja ja ”Allia”. Pidimme siellä myös hiekkalinnakilpailun 
johon osallistui paljon hienoja linnoja ja veistoksia. Voittajaksi selviytyi iso muu-
mimörköveistos joka oli varmaan sataviisikymmentä senttiä!

Ensikesänä menen varmasti uudestaan ja tällä kertaa mukaani on tulossa 
monta kaveriani leiristä innostuneena.

Kirjoittanut: Petra Uusikumpu 11v. kahden vuoden leirikonkari.

Laiturin ”hyppytornista” löytyy jokaiselle sopiva korkeus.

Kesän 2013 leiri
20.–27.7.2013
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Keskiviikon Naistenjumpassa kohotetaan kuntoa reippaan musiikin tahdittamana. 
Teemat vaihtuvat tunneilla neljän viikon välein ja syksyn aikana päästiin kokeilemaan 
mm. aerobicia, keppijumppaa ja kuminauhoja.

Tunneilla kehitetään aina sekä aerobista- että lihaskuntoa ja haastetaan koko keho 
liikkumaan monipuolisesti!

Tunnin jumpan jälkeen halukkaille on myös puolen tunnin venyttely ja rentoutus tun-
ti, jossa käydään koko keho läpi venytellen ja rauhoittuen reippaan tunnin jälkeen. 

Tervetuloa mukaan!

Naisten jumppa

Lasten jumppa

Seura järjestää jumpasta in-
nostuneille lapsille temppujump-
paa. Tunneilla yhdistellään pelejä, 
leikkejä musiikin ja voimistelun 
kanssa. Jumpan tarkoituksena 
on pitää hauskaa ja saada puna 
nousemaan poskille.

Jumpat ovat keskiviikkoisin Pi-
täjänmäen ala-asteella. 4–5-vuo-
tiaat jumppaavat klo. 17.30–18.10 
ja 6–8-vuotiaat jumppaavat klo. 
18.10–18.50. Jumppa ohjaami-
sesta vastaa nuorisojaosto.

Tervetuloa mukaan!
Leena Hiltunen
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Jalkapallokoulu Mikkelissä 2012

Mikkelin perinteinen jalkapalloturnaus pidettiin viikko juhannuksen jälkeen ja taas 
kerran loistavassa säässä. Olen ollut mukana 3 kertaa (2000, 2011 ja 2012) ja aina 
olemme saaneet pelata helteessä. Myös järjestelyt onnistuivat erinomaisesti Ekin ja 
Tertun rutiinilla.

Aamulla näki lapsista, kuinka jännittävä tämä monelle ensimmäinen turnaus on. 
Osa oli valmiiksi väsynyt vähien yöunien vuoksi, osalla oli taas liikaa energiaa. Onneksi 
Ossi ja Mika ottivat joukkueen ohjaukseen ja antoivat vanhemmille aikaa nauttia Ekin 
tarjoamat munkkikahvit rauhassa.

Lapset pelasivat päivän aika 3 peliä. Tuloksia ei kukaan muista, mutta maaleja teh-
tiin paljon. Kun mukaan tulee lämmittelyt, yhteinen ruokailu ja palkintojen jako, tulee 
päivälle pituutta. Siitähän turnauksessa on kyse, yhteisestä iloisesta tekemisestä. 
Tässä onnistuttiin taas kerran.

Tulomatkalla varmaan monelle kävi kuten meillä, mukana oleva pelimies nukahti 
nopeasti. Raskas päivä vaati veronsa.

Itse olin jalkapallokoulun mukana ensin seuraamassa peliä ja sitten pelinohjaajana 
viimeisissä peleissä. Peliohjaajana pääsee ja joutuu osallistumaan peliin eri tavoin 
kuin perinteinen erotuomari. Sääntöjen kertominen ja oikeiden suorituksien näyt-
täminen on pelinohjaajien velvoite. Esimerkiksi 2011 Pitäjänmäki-päivänä pelissä 
PiTa-Kissat vihelsin ja ilmoitin ”kulmapotku”, eräs pieni poika nykäisi hihasta ja kysyi, 
kummalle?  Kysymys kertoi hyvin, että aina on aloitettava perusteista. Tyvestä latvaan 
kiivetään tässäkin tapauksessa.

Teppo Malm
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Jalkapallojaosto
Kausi 2012 sisälsi normaalin kauden tapaan kovaa työtä, hienoja onnistumisia 

sekä haasteita. 
Kovaa työtä tekivät kaikki joukkueiden johtajat, valmentajat ja huoltajat. Koska 

tehty työ on pääsääntöisesti korvauksetonta, voidaan rehellisesti käyttää kulunutta 
sanontaa ”sydän on mukana tekemisessä”. Seuran ja joukkueiden kannalta he 
ovat korvaamattomia. Arvostakaamme heitä myös sen mukaisesti. 

Hienoja onnistumisia koettiin lähes joka pelissä. Oli hienoja henkilökohtaisia 
suorituksia, suoritustason nostoja sekä joukkueiden venymisiä. Henkilökohtai-
sesti pidän suurimpana onnistumisena, että voimme edelleen nähdä lastemme 
silmissä sen palon jalkapalloon ja liikuntaan. Turhan usein liiallisella vakavuudella 
ja kilpailuhenkisyydellä sammutetaan tuo halu liikuntaan.

Haasteita tuo uusien terveellä pohjalla toimivien joukkueiden synnyttäminen. 
Ajan hengen mukaisesti vanhemmilla on vaikeuksia sitoutua lastensa harras-
tuksiin. Mielellään ulkoistetaan toiminta ja maksetaan hieman enemmän. Lapsia 
joukkueisiin löytyy, jos löydämme vain joukkueille toimihenkilöt. 

Työtä riittää myös tulevina vuosina toimihenkilörintamalla. Toivon mukaan alam-
me pian saada vanhoista junioreistamme enemmän valmentajia. 

Vanhemmille haluan huomauttaa, että nuoremmissa ikäluokissa on Teidän 
osallistuminen todella tärkeää. Valmentajien koordinoimana vanhempien osallis-
tuminen harjoituksien ohjaamiseen takaa riittävän määrän valvovia silmiä. Myös 
lapsille on tärkeää nähdä äidit ja isät mukana harrastuksissa.

Toivon ja uskon, että yhdessä joukkueiden johtajien ja valmentajien kanssa 
voimme tehdä mukana oleville lapsille ikimuistoisen vuoden 2013.

Teppo Malm

JALKAPALLON ERIKOISLIIKE!

TULE JA TUTUSTU!!!

Vapaalantie 2 - P. 010 271 00 00
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Jalkapallokoulu 

Al-Abedi Ahmed, Andersin Paavo, Ekholm Troy, Gustafsson Niko, Hafren Tiger, Hahl Peppe, 
Hakkari Matteus, Hiltunen Ella, Hiltunen Luka, Honkanen Lauri, Ikonen Tommi, Kiviniemi 
Teemu, Koskenvierus Miko, Kröger Eeli, Kröger Okko, Kymäläinen Niilo, Leppänen Anton, 
Lindfors Lukas, Lindfors Pontus, Long Alex, Lwandle Mbekeni, Matilainen Luka, McGrath 
Jasper, Niskanen Jonne, Pasanen Markus, Pihkala Simeon, Pirinen Samuel, Punnonen Panu, 
Pöyry Felix, Räsänen Olavi, Sirelius Benjamin, Sjöholm Anton, Torvinen Veeti, Ukura Sebas-
tian, Virtanen Kim, Vuolasranta Benjamin.

Jalkapallokoulussa kivointa on valmentajat, kivat jengikamut ja harkkojen lo-
pussa pelattavat pelit. 

Ja peleissä parasta on maalinteko, nappisyötöt, tuulettaminen ja kannusta-
minen.

Mun mielestä jalkkis on kiva harrastus.
Pitan futiskoulu on paras. 

Luka H -06=

Ravintola Retro

Viihdekeskus Sello Rex, 

Ratsukatu 3, 02600 Espoo

Puh. 010 839 4000  

ravintolaretro@ravintolaretro.fi 

www.ravintolaretro.fi 

80-luvun ruokaa uusin maustein 

Parturiliike
Pirjo Hytönen

Konalantie 11 (Kokkokalliontie 1)
PUH 09-555  768
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Pitäjänmäen Tarmo ry
jalkapallojaosto 2012

Puheenjohtaja/ Teppo Malm teppo.malm@pita.fi
junioripäällikkö 040 544 2201

Varapuheen- Osmo Pylkkänen osmo.pylkkanen@pita.fi
johtaja 040 552 5049

Rahaston- Olavi Rautiainen olavi.rautiainen@pita.fi
hoitaja 0440 506 518

Jalkapallokoulu Erkki Pylkkänen erkki.pylkkanen@pita.fi
 050 525 3990

  D-99 Jussi Ahlfors jussi.ahlfors@pita.fi
 050 565 5336

  E-01 Mika Rahikka mika.rahikka@pita.fi
 040 733 6193

  E-02 Mika Rahikka mika.rahikka@pita.fi
 040 733 6193

  F-03 Pekka Hoviniemi pekka.hoviniemi@pita.fi
 040 585 3099

  F-04 Jussi Uddfolk jussi.uddfolk@pita.fi
 040 523 1363

  G-06 Leena Hiltunen leena.hiltunen@suomi24.fi  
 050-3416068

  Naiset 4 div. Anu Turu anu.turu@pita.fi
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D-99 

Pitan D-99-jalkapallossa pelasi kuluneella kaudella 13–16 poikaa, joista 5 uut-
ta pelaajaa. Kausi aloitettiin talvitauon jälkeen huhtikuun lopulla. Treenattiin pari 
kertaa viikossa Talissa tai Pitskussa. Kauden sarjapelit käytiin 9v9-kokoonpanolla, 
mikä tarkoitti sitä, että kotipelitkin jouduttiin pelaamaan ”evakossa” kentän koon 
vuoksi. Sarjapelit sujuivat ihan mukavasti; sijoituttiin keväällä neljänneksi. Heinä-
kuun alussa käyty Hesa cup meni hiukan mollivoittoisemmin, valitettavasti ajan-
kohta verotti kokoonpanoa. Hesacupin tappiot unohdettiin nopeasti ja syyssarjaan 
mentiin taistelumielellä, sijoituksena hieno kolmostila. Jokapojanjengin henkeen 
kuului, että kaikki pääsivät kokeilemaan peleissä eri pelipaikkoja ja saivat yhtä 
paljon peliaikaa. Jokainen sai nimensä myös maalipörssiin. 

Kausi loppui parin viime vuoden tapaan lokakuun alussa. Päättäjäisiksi kävim-

Edessä: Simo Paulaharju. Eturivissä vasemmalta: Jarno Oksanen, Orphe Kadima, Kalle 
Uusivirta, Ralph Nkokenge ja Elias Raitio. Takarivissä vasemmalta: Ville Savander, Wunmi 
Akinjirin, Ilyas Hussein, Karl Ngokenge ja Elias Ahlfors. Kuvasta puuttuvat: Aatos Rintala, 
Juha-Pekka Salmi, Simo Metsikkö, Jere Lehtinen ja Ahmed Dawoud.
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me syömässä ja katsomassa veikkausliigapelin. Helmikuun tienolla katsotaan taas 
edellytykset tulevalle kaudelle. Toivotaan, että saamme joukkueen kokoon ja pojille 
kesäksi tekemistä. Uudet 99-pelimiehetkin ovat silloin tervetulleita mukaan.

Kiitän kaikkia toimintaamme osallistuneita pelaajia, 
toimihenkilöitä ja vanhempia.

Jussi Ahlfors jojo

Isännöinti Visakko Oy LVV
isännöinti / asuntojen ja toimitilojen vuokraus

Paasivuorenkatu 8, 00530  HELSINKI
Puhelin  010 229 0300   Faksi   010 229 0309

asiakaspalvelu@visakko.fi
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E-01 

Kaudella 2012 joukkueessa on ollut mukana 14 pelaajaa. Kuluneella kaudella olem-
me harjoitelleet Talin jalkapallohallissa, Töölön PK6:lla, Konalan ala-asteella salisssa, 
Pitäjänmäen Urheilukentän tekonurmella sekä Talin nurmella.

Talvella 2011–2012 osallistuimme Esport talvisarjaan. Kevätkaudella 2012 osal-
listuimme yhdellä peliryhmällä E11 piirisarjaan tasolle 3. Syyskaudella osallistuimme 
E11 piirisarjaan kahdella peliryhmällä tasoille 3 ja 5.

Kauden 2012 aikana olemme osallistuneet seuraaviin turnauksiin; FC PoHu terve 
futaaja turnaus, PiTa E11 haasteturnaus, XXVI Mikkeli turnaus, Helsinki Cup, EsPa 
Iso-Omena turnaus, MPS Huyndai syysturnaus ja SAPA syysturnaus.

Syyskuun loppuun mennessä peliryhmämme ovat pelanneet yhteensä 70 ottelua. 
Syksyn ja talven aikana osallistumme vielä kahdella peliryhmällä futsal sarjaan.

Mukaan mahtuu vielä hyvin uusia 2001 syntyneitä tyttöjä sekä poikia. Olit sitten 
jo kokenut pelaaja tai vasta-alkaja, meiltä PiTasta saat laadukasta henkilökohtaista 
opetusta mukavassa joukkueessa.

2001 Joukkueenjohtaja Mika Rahikka

Eturivi vasemmalta: Santeri Kumpulainen, Roni Sievänen, Antti Pelttari, Leevi Vesanen, Roope 
Partanen, Jasper Kuismin. Takarivi vasemmalta: Aaha Moullaev, Sebastian Heinonen, Ameen 
Dawoud. Toimihenkilö: Vesa Anttonen. Kuvasta puuttuu: Ahmed Dawoud, Morris Kouhia, 
Konsta Laaksonen, Jan Pukkila, Juhana Pursiainen.
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E-02 

Eturivi vasemmalta: Tatu Puoliväli, Jomi Papunen, Panu Tikka. Keskirivi vasemmalta: Santeri 
Savander, Olli Nieminen, Rasmus Strahlendorff, Eero Uddfolk, Arttu Raudasoja, Albin Peci, 
Sampo Kolehmainen. Takarivi vasemmalta: Kimi Rautajoki, Onni Hyvönen, Tony Raitanen, 
Osmo Simonen, Sami Rahikka. Toimihenkilö: Vesa Anttonen. Kuvasta puuttuu: Saaid Abdi 
Umar, Jason Apolloff, Sten Hlonin, Teemu Leeve, Akseli Maanoja, Joona Nikkanen, Ahmed 
Sadeq, Noah Selva, Markus Wahlman.

Kaudella 2012 joukkueessa on ollut mukana 24 pelaajaa. Kuluneella kaudella olem-
me harjoitelleet Talin jalkapallohallissa, Töölön PK6:lla, Konalan ala-asteella salisssa, 
Pitäjänmäen Urheilukentän tekonurmella sekä Talin nurmella.

Kevätkaudella 2012 osallistuimme kahdella peliryhmällä E10 piirisarjaan tasoille 3 
ja 5. Syyskaudella osallistuimme E10 piirisarjaan tasoille 3 ja 6.

Kauden 2012 aikana olemme osallistuneet seuraaviin turnauksiin; FC PoHu kevättur-
naus, Gnistan Wapputurnaus, PiTa E11 haasteturnaus, KelA kesäturnaus, XXVI Mikkeli 
turnaus, Helsinki Cup, KelA eloturnaus, HJK Laajasalo turnaus ja SAPA syysturnaus.

Syyskuun loppuun mennessä peliryhmämme ovat pelanneet yhteensä 79 ottelua. 
Syksyn ja talven aikana osallistumme vielä yhdellä peliryhmällä futsal sarjaan.

Mukaan mahtuu vielä hyvin uusia 2002 syntyneitä tyttöjä sekä poikia. Olit sitten 
jo kokenut pelaaja tai vasta-alkaja, meiltä PiTasta saat laadukasta henkilökohtaista 
opetusta mukavassa joukkueessa.

2002 Joukkueenjohtaja Mika Rahikka
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F-03 

Eturivi vasemmalta: Jooa Niskanen, Santeri Heinonen, Santeri Kaituri, Tom Hakala, Nuut-
ti Huhtakallio. Takarivi vasemmalta: Jari Wallenius, Nante Tapaninen, Niilo Hoviniemi, 
Kalle Haimi, Megii Moullaev, Lauri Suvanto, Pekka Hoviniemi. Kuvasta puuttuu: Topi 
Saarivirta,Oskari Suutarinen, Eelis Lumpo, Veeti Venäläinen ja Juho Rajaniemi.

Joukkue perustettiin joulukuussa 2010 ja perustamishetkellä joukkueessa oli 
noin 15 pelaajaa. Tänä kesänä saatiin muutama uusi poika rinkiin Valmennukseen 
saatiin loppukaudeksi jääkiekkokaukalosta tuttu Jari Wallenius.

Kesällä harjoittelimme kolme kertaa viikossa. Kahdesti hienosti uusitulla Pi-
täjänmäen kentällä ja kerran Talin nurmella. Osallistuimme piirisarjaan yhdellä 
joukkueella ja pelejä pelattiin paljon Lassilassa

Jokkueesta palkittiin kauden lopuksi erillisillä palkinnoilla seuraavat pelaajat: 
Atik Ismail kiertopalkinto: Kalle Haimi. Tsempparipalkinnot: Topi Saarivirta ja Os-
kari Suutarinen.

2003 Joukkueenjohtaja Marko Suvanto
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F-04 

Ylärivi: Leo Sirelius, Janne Kontturi, Elias Kontturi, Kim Tikkanen (takana), Matias Kontturi, 
Alvar Suojanen, Valtteri Linnakivi, Tommi Suojanen (takana), Jaro MAtilainen, Tomas Villem-
son, Jussi Uddfolk. Keskirivi: Joel Tikkanen, Antti Virtanen, Alexander Sirelius, Paavo Halonen, 
Arne Sairanen, Ismail Hussein, Tomi Visakko, Joel Hagström, Anton Paakkala, Kristian Lilja. 
Alarivi: Riku Savolainen, Ukko Kolehmainen, Eetu Hämäläinen, Lenni Partanen, Tuomas 
Tapio, Arvi Uddfolk, Kasper Kyllönen. Kuvasta puuttuvat: Eino Huotari, Sampo Kauranen, 
Emppu Kymäläinen, Nemo Ruuttunen.

PiTan 04-jalkapallojoukkue on ollut toiminnassa loppuvuodesta 2010. Jouk-
kueessa pelaa aktiivisesti yli 25 poikaa. Moni pelaajistamme harrastaa PiTassa 
myös jääkiekkoa.

Talvikaudella 2012 treenasimme sisällä Konalan ala-asteen jumppasalissa. 
Keväällä siirryimme ulos, ja harjoittelimme kesäkaudella 2–-3 kertaa viikossa sekä 
Pitäjänmäen tekonurmikentällä että Talin nurmella.

Talven aikana pelasimme Nappulaliigaa Käpylän kuplahallissa, sekä kävim-
me pelaamassa futsalia eri puolilla Helsinkiä. Ulkokauden aíkana osallistuimme 
keväällä kahdella ja syksyllä peräti kolmella 04-joukkueella vuotta vanhempien 
F9-piirisarjaan, pelasimme lukuisissa F8-peli-illoissa ja kävimme lisäksi useissa 
turnauksissa (mm. Mäntsälässä, Kontulassa, Mikkelissä, Hesa Cupissa ja Käpylä 
Cupissa). Yhteenlaskettuna olemme kauden aikana pelanneet yli 200 ottelua, val-
taosin hyvällä menestyksellä. Kauden päätteeksi 04-joukkueen parhaan pelaajan 
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Erkki Pylkkänen-kiertopalkinnon sai Sampo Kauranen. Joukkueen tsempparina 
palkittiin Emppu Kymäläinen, hyökkääjänä Jaro Matilainen, puolustajana Tomi 
Visakko ja maalivahtina Matias Kontturi.

Tätä kirjoitettaessa jatkamme edelleen harjoittelua ulkona Pitskussa, kunnes 
lumen tultua siirrymme taas Konalaan jumppasaliin. Syksyn ja talven aikana osal-
listumme Käpylässä järjestettävään Nappulaliigaan kolmella 04-joukkueella, sekä 
käymme pelaamassa futsalia. Kesäkaudella 2013 tulemme pelaamaan jälleen 
useammalla joukkueella piirisarjaa ja osallistumme lukuisiin turnauksiin.

Lisätietoa löydät joukkueemme kotisivuilta http://www.pita.fi/jalkapallo/joukku-
eet/2004/

Jussi Uddfolk
PiTa P04 Joukkueenjohtaja, 040-5231363

www.ravintolapallogrilli.fi/

REILUA RUOKAA JA RUNSAASTI

Tuet Tarmon 
junioritoimintaa

ostamalla joulukuusen 
Tarmon myyntipaikoista.

Varattu
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Merjoille hopeaa 

Pitan naisten joukkueella, Fc Merjoilla takana varsin ansiokas kausi. Vuodesta 
2002 pystyssä ollut Merjojen-joukkue juhli 10-vuotistaivaltaan ja pelasi huippu-
kauden niin tuloksellisesti kuin muutenkin. Kun alkuvuodesta joukkuetta ruvettiin 
taas kokoamaan saatiin kasaan parisenkymmentä innokasta pelaajaa. Talvikauden 
tauon jälkeen on aina haasteellista löytää porukkaa riittävästi, mutta palo pelikentille 
onneksi on sen verran suuri, että aina joukkueellinen Merjoja kasaan saadaan. 
Talvikauden taukohan ei tarkoita laakereilla lepäämistä, vaan jalkapallon tilalla on 
monilla salibandypallo tai jokin muu urheilumuoto eli kevätkauden alkaessa ovat 
Merjat enempi ja ”vähempi” kunnossa. Merjat ilmoittivat itsensä 4-divariin, mutta 
tilaisuuden tarjottua päättivät siirtyä lyhempien pelimatkojen ja iäkkäämpien vastus-
tajien toivossa 5-divariin, mikä lopputuloksesta päätellen oli erittäin hyvä ratkaisu. 
Vitosessa jokainen joukkue kohdataan kevätkaudella kerran ja syyskaudella toisen 
kerran. Sarjassa ei varsinaisia nousijoita ole, sillä joukkue voi tehdä itse valinnan 
pelaako seuraavalla kaudella nelosessa vai vitosessa. Jää nähtäväksi millä tasolla 
Merjat voi ensi kaudella kohdata. 

Merjojen kausi oli kaiken kaikkiaan erinomainen. Hyvästä joukkuehengestä ja 
motosta ”kaveria ei jätetä” tunnetun joukkueen joukkuehenki oli tällä kaudella entis-
täkin tiiviimpi. Yhteen hiileen puhaltaminen toi ilmiselvästi positiivista tulosta. ”Siinä 

Merjat mitalien jaossa. Vasemmalta oikealle: Sari Hollman, 
Anne Helin, Heidi Fagerström, Pinja Jaspers, Jenni Paa-
nanen, Paula Koponen, Riikka Lehmustola, Jannike Store, 
Kristiina Koskelo, Heidi Johansson, Sirpa Isotalo, Helena 
Weissman, Heini Salonen. Kuvasta puuttuu: Anu Turu, Nette 
Kotiranta, Joanna Ojala, Elina Tyynelä, Satu Muurinen, Satu 
Mäkinen, Pia Upari ja Niina Turu.
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missä saatamme taidossa hävitä, voitamme joukkuehengessä!” Vuosien saatossa 
on tullut todistettua, että kaveria kannustamalla kaveri yltää huippusuorituksiin, 
haukkumalla vähäisetkin taidot kaikkoavat. Vaikka sanotaan ettei ”haukku haavaa 
tee”, niin  kyllä se tekee tai ainakin sapettaa ja vaikuttaa alentavasti suoritukseen. 
Merjat ovat kohdanneet uransa aikana jos jonkinlaista vastustajaa ja poikkeuksetta 
pisteet on otettu kotiin riitaisalta ja eripuraiselta joukkueelta, vaikkakin vastustaja 
olisi ollut taidoissaan aimoaskeleen edellä. Hyvän joukkuehengen tärkeydestä voisi 
paasata loputtomiin, mutta sanottakoon loppukaneetiksi että ”kun kaveria kannus-
taa, kannustaa samalla myös itseään!”

Kaudella 2012 kohdattiin 7 joukkuetta ja pelattiin yhteensä 14 peliä, joista voittoja 
9, tasureita 1 ja häviöitä vain 4, tehtyjä maaleja huikeat 26, päästettyjä maaleja 
joitakin (13) ja pisteitä yhteensä 28. Sarjan voittanut Fc Fox nappasi 37 pistettä ja 
täytyy reiluuden nimissä sanoa, että oikealle joukkueelle voitto meni. Fox hävisi koko 
kaudella yhden kerran  ja Merjoilla oli ilo ja taito olla tämä voittava joukkue. Kauden 
aikana kirjoitettiin muutama epävirallinen otteluraportti, tässä otteita niistä.

”Ei mennyt kuin Strömsö:ssä... Oli tosi monta liikuttavan liki -läheltäpititilannetta, 
mutta ihme kyllä niitä ei lasketa, pitäs kyllä! ”Punakone” vyöryi pöyristyttävällä taval-
la, nostaen linjaa liian nopeasti ja yhtenä pirunmoisena massana. Pike kampitettiin 
laatikon sisällä ilkeämielisellä nilkkapotkulla ja pilkullehan pallo olisi kuulunut, mutta 
ehkä lievästi iltarientoja ajatteleva tuomari siirsi pallon laatikon ulkopuolelle, mutta 
mitäs me näistä! Fage lennätti boltsin kylmän viileästi yli epämääräisen muurin 
suoraan maalin perukoille. Oli siinä ketuilla ihmetteleminen!” FC Fox - Merjat 4–1 

”No nyt meni paremmin kuin siellä kuuluisalla saarella. Mutta kuulkaas kaikki 
lapset, kyllä se vaan niin on, että jos vastakkain laitetaan ”äidit” ja tyttäret, niin kyllä 
ne ”äidit” vaan voittaa. Se todistettiin JÄLLEEN kerran! Vanha sotanorsu kun ei tunne 
sanontaa hötkyily, hermostuminen ja herpaantuminen. Tuulen nopea kärkemme, 
Juuhannssoni on paukuttanut verkot tötterölle tällä kaudella jo yhdeksän kertaa, 
jokaisessa pelissä maali taikka pari ellei jopa enemmän... Ekaa kertaa ikinä Merjat 
ovat kiinni kauden maalikuningattaruudessa eli merjahistoriaa kirjoitetaan AIVAN 
uusiksi. Maali-iloittelusta huolimatta pelin kohokohdaksi nousee tsempparipalkinnon 
jo ennen pelin alkua saanut pelipaikalle prameasti taksilla saapunut maalivahti, joka 
upeasti paikkasi vakiveskaria. Ja ihan tähän loppuun kaikille ilmainen vinkki, kyllä 
se joukkuehenki vaan on puoli pelitaitoa, loput on sitten parhaimmillaankin vain 
jalkapalloa!” JäPS/2 -  Merjat 1–4 

”Taas Merjojen motto ”kaveria ei jätetä” tuli todistettua ja Merjoja olikin paikalla 
kokonainen kentällinen. Aamun kosteusprosentti oli vähintään 120 ja vastustajiakin 
vyöryi paikalle sangen runsaasti. Mutta mikäs Merjan lannistaisi? No ei mikään, 
se tuli taas todistettua, kun pallo lennähti ensimmäisellä jaksolla ”tuulen nopean” 
Turun vasemmasta jalasta ylämummoon. Toisen maalin sinetöi takuuvarma luotto-
kärki Fage, joka muutenkin koko ottelun huiputti ansiokkaasti vastustajan alimpia 
pelaajia. Erityismaininta kuuluu koko joukkueelle, sillä niin hienoa puolustustyötä 
ja keskikenttätyöskentelyä oli ettei kärkikaksikon tarvinnut laskeutua puolen ken-
tän alle juuri kertaakaan ja muutenkin mainio meininki vallitsi taas epäsuotuisista 
olosuhteista huolimatta”  IHK - Merjat 0–2

Kausi siis saateltiin hopeamitalin siivittäminä pakettiin. Ennen viimeistä peliä si-
joitus oli jo tiedossa, joten hopeisena kiiltelevät mitalit pystyttiin jakamaan prameasti 
viimeisen pelin jälkeen vanhalla kunnon Brakun kentällä. Mitalihulinat huipentuivat 
kuoharilasien kilistelyyn ja iloiseen juhlatunnelmaan. Näihin kuviin ja näihin voitok-
kaisiin tunnelmiin ensi vuoteen!



Suunnistusjaoston toimintaa ja 
tulosyhteenvetoa vuodelta 2012

TARMON SUUNNISTAJAT RASTEILLA SUOMESSA JA ULKOMAILLA

Pitäjänmäen Tarmon suunnistusjaosto on vuonna 2012 osallistunut aktiivisesti 
suunnistuskilpailuihin eri puolilla Suomea. Seuran harjoitus- ja kuntolenkeillä on 
käyty tiiviisti ja suunnistajilla on riittänyt innostusta yksilökohtaiseen peruskun-
non nostoon sekä taitoharjoitteluun. Myös maastovaelluksia on entiseen tapaan 
lähinnä viikonloppuisin tehty tavoitteena kehittää kartan ja maaston lukutaitoa 
erilaisissa maastotyypeissä. Hiihtosuunnistuksessa Juhani Tarvainen on lumisen 
talven myötä edelleen tiivistänyt kilpailuosallistumistaan.

SUUNNISTUSOPASTUSTA

Pitäjänmäen Tarmon suunnistajat järjestivät kaksi suunnistusharjoitusta munk-
kiniemeläiselle Kirisiskot-partiolippukunnalle. Tarkoituksena oli antaa ohjausta 
kilpasuunnistusta varten. Kaikilla partiolaisilla oli suunnistuksen perusasiat jo 
selvillä. Jotkut olivat jo osallistuneet Venlojen viestiinkin. Ensimmäinen harjoitus 
järjestettiin 12.9. Paloheinän maastossa, vielä maastossa olleita Iltarastien ras-
teja hyväksi käyttäen. Toinen harjoitus pidettiin 19.9 Luukin maastossa vanhoilla 
Iltarastien kartoilla ilman rastilippuja. Harjoituksiin osallistui yhteensä seitsemän 

Suunnistus
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Tarmon menestyksekäs joukkue Jukolassa 2012. Suunnistajat vasemmalta oikealle: Tero Rönkä, 
Jussi Lassila, Simo Helkkula, Heikki Lassila, Tapio Naakka, Juha Purhonen ja Tapani Naakka.
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partiolaista siten, että Paloheinässä heitä oli kuusi paikalla ja Luukissa sateesta 
huolimatta neljä. Tämän jälkeen innokkaimpia Kirisiskojen suunnistajia on myös 
ollut mukana seuramme suunnistajien vaellusharjoituksissa.

KILPAILUMENESTYSTÄ

Eri kilpailusarjoissa on saavutettu hyviä sijoituksia. SM- ja AM-tasoilla jaoston 
suunnistajia oli ahkerasti mukana monissa yksittäiskilpailuissa ja rastipäivillä sekä 
henkilökohtaisissa sarjoissa että viesteissä. 

Kansainvälisissä kilpailuissa erityisen maininnan ansaitsee Juhani Tarvaisen 
osallistuminen Ukrainan Alusthassa keväällä järjestettyihin kisoihin. Siellä hän 
saavutti keskimatkojen kilpailuissa sijat 6 ja 7, pitkillä matkoilla sijan 9 ja sprintissä 
mainion sijan 4. 

Simo Helkkula ja Juhani Tarvainen osallistuivat menestyksellä veteraanien 
MM - suunnistuksiin Bad Harzburgissa Saksassa. Hyvin menneiden karsintojen 
jälkeen Simo Helkkula saavutti pitkien matkojen finaalissa sarjassa M60B sijan 
2 ja Juhani Tarvainen sarjassa M60C sijan 12. Sprintin finaalissa sarjassa M60B 
Simo Helkkulan sijoitus oli 17 ja Juhani Tarvaisen sija samassa sarjassa oli 50.

VIESTITULOKSIA

Viestikilpailuihin osallistuminen käynnistyi vuonna 2012 täydellä innolla jo huh-
tikuussa. Sibbo Vargarna järjesti Sipoossa 28.4 Finnspring-viestit, joissa sarjassa 
H21AL tarmolaiset saavuttivat sarjassa H21AL (Tero Rönkä, Tapani Naakka, 
Jussi Lassila) sijan 23 ja sarjassa H180 Simo Helkkula, Heikki Lassila, Juhani 
Tarvainen) sijan 8. Espoon Akilleksen AM-viesteissä 12.8 saavutuksina olivat 
sarjassa H21 (Tapani Naakka, Jussi Lassila, Tero Rönkä) sija 6 ja sarjassa H60 
(Simo Helkkula, Heikki Lassila, Juhani Tarvainen) sija 3. Oriveden Ponnistuksen 
SM-viesteissä R2 16.9 sarjassa H60 (Simo Helkkula, Heikki Lassila, Juhani Tar-
vainen) tuloksena oli sija 21.

HENKILÖKOHTAISTA TULOSSATOA

Parhaita yksilösuorituksia suunnistuskauden 2012 aikana lokakuun puoliväliin 
mennessä ovat olleet seuraavat kilpailusijoitukset:

Juhani Tarvainen osallistui tapansa mukaan ahkerasti ja menestyksellä kau-
den hiihtosuunnistuskilpailuihin H60 sarjassa. Valkeakosken Hakan järjestämillä 
Veikko Hakulisen hiihtorasteilla hän saavutti sijan 25, Luumäen Rastin SM pitkällä 
matkalla Miehikkälässä sijan 33, Mäntsälän urheilijoiden Kapina-Hisu keskimat-
koilla sijan 12, AM Hisu keskimatkoilla sijan 5, Kapina-Hisu pitkillä matkoilla sijan 
12 ja AM Hisu pitkillä matkoilla sijan 3, Hauhon Sisun Hauskin Hisu keskimatkoilla 
sijan 15 ja pitkillä matkoilla sijan 17. Lisäksi hän saavutti Kangasniemen Kalskeen 
järjestämissä hiihtosuunnistuksen SM keskimatkojen kisassa sijan 34 ja Pellon 
Ponnen Lapin Lumirastien sprintissä sijan 21 ja SM erikoispitkissä sijan 21.

Lounais-Suomessa päästiin jo huhtikuussa juoksemaan suunnistusmaastois-
sa. Paimion Rastin Silja-Rasteilla 29.4 sarjassa H60 Simo helkkula oli komeasti 
sijalla 6 Heikki Lassilan ja Juhani Tarvaisen säestäessä sijoituksilla 23 ja 28. 
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Angelniemen Ankkurin Ankkuri-Rasteilla Salossa sarjassa H60 Simo Helkkula oli 
mainiolla sijalla 6 ja sarjassa H21AL Jussi Lassila 31. ja Juha Purhonen sijalla 34. 
Sibbo Vargarna Finnspring-kisoissa sarjassa H60A Heikki Lassila oli upeasti sijalla 
3. Uudenmaan Rastipäivillä Lopella 5.5 sarjassa H21B tarmolaiset rynnistivät jou-
kolla kärjessä: Tapani Haakka voitti ja Jussi Lassila ja Juha Purhonen valloittivat 
sijat 4 ja 5.  Sarjassa H40 Tero Rönkä oli 11. ja sarjassa H60A Heikki Lassila sijalla 
7. Seuraavana päivänä 6.5 kova tulostahti jatkui: sarjassa H60A Simu Helkkula, 
Heikki Lassila ja Juhani Tarvainen ylsivät sijoille 6, 10 ja 39. Sarjassa H40 Tero 
Rönkä oli sijalla 10 ja sarjassa H21B Jussi Lassila sijalla 3.

Mäntsälän Urheilijoiden Pukkila-sprinteissä 9.5 Juhani Tarvainen kävi valloitta-
massa sijan 7 ja hän jatkoi tahtia Vierumäki-sprinteissä 10.5 sijalla 7. Hämeenlinnan 
Suunnistajien Turengin kisoissa parhaat tarmolaisten sijoitukset olivat sarjassa H60 
Heikki Lassilan sija 4 ja Tapio Naakan sija 17 sarjassa H55. Keuruun Kisailijoiden 
Keurusrasteilla Tero Rönkä oli sijalla 4 sarjassa H40. Hiiden kiertäjien Prismarasteilla 
Simo Helkkula saavutti sijan 4 sarjassa H60.Karkki-Rasteilla tuli erinomaisia sijoi-
tuksia: Tapani Naakka voitti sarjan H21B ja samassa sarjassa Juha Pturhonen oli 
kolmas ja Simo Helkkula 5. sarjassa H60. Rasti-Jussien SM-sprinttien A-finaaleissa 
Heikki Lassila ja Juhani Tarvainen olivat sijoilla 19 ja 26. Espoon Suunnan AM-
sprinteissä sijoitukset olivat mainioita: sijat 4, 5 ja 6 menivät Juhani Tarvaiselle, Simo 
Helkkulalle ja Heikki Lassilalle ja sarjassa H21 Jussi Lassila oli sijalla 25. Kortesjärven 
SM-erikoispitkillä Simo Helkkula oli sarjassa H60 sijalla 19. Porvoon Urheilijoiden 
AM-keskimatkoilla sijoitukset olivat 3, 8 ja 25 (Heikki Lassila, Simo Helkkula ja Jussi 
Lassila). KooVeen SM-sprinteissä B-finaaleissa Jussi Lassila oli sijalla 13.

Helsingin Suunnistajien Suunto Games – kisoissa 9.6 – 10.6 saavutettiin huippu-
sijoja: sarjassa H60 Simo Helkkulan sijat olivat 2 ja 1, Heikki Lassilan 4 ja 2. Lisäksi 
Jussi Lassila ja Juha Purhonen saavuttivat erinomaisia sijoituksia sarjassa H21AL. 
Rasti-Jyryn iltasprinteissä kaapattiin sijoitukset 5 ja 13 sarjassa H60 (Simo Helkkula 
ja Juhani Tarvainen). Kainuun Rastiviikoilla Heikki ja Jussi Lassila saavuttivat hyviä 
sijoituksia. Varsinais-Suomen Rastipäivillä Jussi Lassila, Heikki Lassila, Simo Helk-
kula ja Juhani Tarvainen saavuttivat erinomaisia sijoituksia, mm. sarjassa H21AL 
Jussi Lassila valtasi kaksi hopeasijaa ja Heikki Lassila yhden sijan 4. Hämeenlinnan 
Tarmon kansallisissa pitkän matkan kisoissa Hattulassa Heikki ja Jussi Lassila valta-
sivat sarjoissaan sijat 12 ja 3. Ylläksen Rastin järjestämissä Tunturisuunnistuksissa 
sarjassa HDC Elina ja Tero Rönkä saavuttivat sijoitukset 4 ja 25. Espoon Akilleksen 
AM pitkillä matkoilla 11.8 parhaat sijoitukset saavutettiin sarjassa H60 (Heikki Lassila 
6., ja Simo Helkkula 12. SM pitkien matkojen kisoissa R1 finaalissa Jussi Lassila 
oli sarjassa H21B4 15. ja R2 finaalissa sarjassa H60B Simo Helkkula 3. ja sarjassa 
H60K1 Heikki Lassila 14. Espoon Suunnan E-Games kisoissa 1.9 – 2.9 saavutettiin 
upeita sijoituksia, mm. Heikki Lassila (4. ja 4. sarjassa H60), Simo Helkkula (3. ja 11. 
sarjassa H60), Tero Rönkä (8. sarjassa H40) ja Tapani Naakka (10. sarjassa H21AL). 
Perttelin Peikkojen kisoissa 8.9 Jussi Lassila oli 8. sarjassa H21AL ja Heikki Lassila 
ja Juhani Tarvainen saavuttivat sarjassa H60 sijat 18 ja 21. 

Helsingin Poliisivoimailijoiden kansallisissa kisoissa sarjassa H60 Heikki Lassila 
ja Juhani Tarvainen olivat sijoilla 3 ja 7.Kangasalan SM keskimatkoilla finaaleissa 
Simo Helkkula saavutti sijan 17 sarjassa H60A. Päivänvalon jo vähetessä Rajamäen 
Rykmentin AM-yösuunnistuksissa Simo Helkkula korjasi voiton sarjassa H60 ja Tero 
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Rönkä oli 12. sarjassa H40. Mynämäen Suunnistajien Oravatonnilla Juhani Tarvai-
nen sarjassa H60 ylsi sijalle 16 ja Kuusankosken Urheiluseuran järjestämissä SM-
yösuunnistuksissa Kouvolassa Simo Helkkula valtasi sijan 7 sarjassa H60. Juhani 
Tarvainen oli sijalla 11 Vehkalahden Veikkojen syyskansallisissa sarjassa H60.

TARMO JUKOLAN YÖSSÄ VANTAALLA

Vuoden 2012 Jukolan ja Venlojen viestit järjestettiin Vantaalla. Pitäjänmäen 
Tarmo sijoittui kovassa kisassa menestyksekkäästi sijalle 344. Miesten joukkueita 
oli kaikkiaan miltei 1700. Tarmon veljessarjassa suunnistivat kokeneet Jukolan 
veteraanit ja nuoremmat maastotykit: Tero Rönkä, Jussi Lassila, Simo Helkkula, 
Heikki Lassila, Tapio Naakka, Juha Purhonen ja Tapani Naakka.  à

Tiukkaa kartan lukua ja selityksiä.
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HAGLUND  NETWORKS   Ltd
Cross-border Synergies for the Future

Tietoyhteiskuntavalmiudet ja tietotekniikan hyväksikäyttö

* liikkeenjohdon ja julkishallinnon konsultointi, tietopalvelu ja valmennus 
* kansainvälistymistä ja erityisesti eurooppalaista yhteistyötä tukeva konsultointi 
* alueellisten, kansallisten ja kansainvälisten ohjelmien suunnittelu ja arviointi
* tietoyhteiskuntakehityksen kansainvälinen seuranta ja tietopalvelu.
* kansalaisten hyvinvointia, turvallisuutta ja itsenäistä suoriutumista edistävien ja

syrjäytymistä ehkäisevien tieto- ja asiointipalveluiden sekä tietojärjestelmien
ideointi, määrittely ja toteutuksen ohjaus.

* arkkitehtuuri- ja tilasuunnittelu sekä erityisesti niiden osana esteettömyyttä ja
itsenäistä suoriutumista edistävät rakenteelliset ja sisustukselliset ratkaisut sekä
näitä tukeva tietojärjestelmäkehitys, konsultointi ja tietopalvelu.

Yhtiö työskentelee tiiviissä verkostoyhteistyössä kokeneiden koti- ja ulkomaisten
asiantuntijoiden ja yritysten kanssa.
__________________________________________________________

Haglund Networks Ltd             Puhelin:        040 - 5744732
Hopeatie 1 A, 02750 Espoo      Email:           info@haglundnetworks.fi
__________________________________________________________

Pitäjänmäen Tarmon osallistumisella Jukolan viestiin on jo yli puolivuosisataiset 
perinteet. Viime vuosien taulukossa seuran joukkueiden sijoitukset ovat olleet seu-
raavat:

SEURAN SUUNNISTUSMESTARUUS 

Pitäjänmäen Tarmon suunnistusmestaruuskilpailut 2012 pidettiin tänä vuonna 
15.8 Kirkkonummella Elohovin maastossa. Tuloskärki muodostui seuraavaksi:

1 Tero Rönkä 41.49
2 Tapani Naakka 41.58
3 Simo Helkkula 42.48
4 Jussi Lassila 47.50
5 Heikki Lassila 49.04
6 Juha Purhonen 55.26

Pitäjänmäen Tarmon suunnistajien valmennuksesta vastaavalla Seppo Uusi-
kummulla on jälleen  syytä myhäilyyn. Kilpailuintoa on ollut kiitettävästi ja menes-
tystä on taasen tullut vuonna 2012. Saunalenkkien ja muun ohjatun valmentau-
tumisen jäljet ovat olleet kiistattomat.

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

 625 678 623 532 487 374 326 245 477 331 401 351 416 344
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Teollisuuskatu 21 Puh. 09-728 7330
 00510 Helsinki auki ma–pe 9–17 

w w w . p a l k i n t o t u k k u . f i
m y y n t i @ p a l k i n t o t u k k u . f i

KATSO
www.pita.fi
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Avoinna ma-ke 09-01, to 09-02, pe-la 09-03, su 09-01
Sulkapolku 3. 00370 Helsinki, puh. 09 551 354, fax 09 565 1407

Ravintola
WOSSIKKA

voimassa 
31.01.2013

voimassa 
31.01.2013

Tällä
kupongilla
A la Carte
listalta
pääruoasta

Tällä
kupongilla
Lounas 
Buffet

Ravintola
WOSSIKKA

Ravintola
WOSSIKKA

-3,00€ -1,00€
# #

4 x TV + Iso näyttö ja kaikki 
maksulliset kanavat

Internetyhteys sekä uusi 
A la Carte lista!

Ravintola, pub, 
kaksi kabinettia

Suunnittelemme tilaisuuksia 
budjettinne mukaan.

l Syntymäpäiväjuhlat

l Hääjuhlat

l Kokoukset

l Pikkujoulut

l Muistotilaisuudet

Asiakaspaikkoja:  Pub 48

Sali 120

Terassi 80

Vuoden 2012 loppuun asti 
yli 50 hlön varauksille 
etuna 10 kpl lounas- 

lippuja lahjaksi

Viikko-ohjelma:
Maanantaisin: Texas Hold´em pokeria klo 18:00

Tiistaisin: Pelailua Xboxilla, voittaja palkitaan!

Keskiviikkoisin: Talo tarjoaa kahvi/teetä, lisäksi myös keksiä ja kakkua

Torstaisin:Ala Carte ruokailijoille pullo viiniä puoleen hintaan,
DJ sekä Karaoke klo 20:00, kestää klo 01:30 saakka

Perjantaisin_ Dartsia ja Bingoa alk. klo 18:00, Karaoke aloitellaan klo 21:00,
joka kestää 02:30 saakka

Lauantaisin: DJ sekä Karaoke klo 21:00-02:30, talo tarjoaa myös keittoa
nälkäisille aamusta klo 10:00-12:00

Sunnuntaisin: Bingo klo 16:00 ja Karaoke aloitellaan klo 18:00,
pientä suolaista tarjolla heti aamusta klo 10:00-12:00

SUOSITTU LOUNASBUFFET
Ma-Pe klo 10-15

910€l Kolme lämmintä ruokaa

l Keitto ja talon
 uunituoretta leipää

l Runsas salaattipöytä

l Kotikaljaa ja mehua

l Jälkiruoka ja kahvi tai tee

Lounasedut:
Lounas   10 kpl 81 €
Lounas   20 kpl 155 €
Lounas   30 kpl 230 €
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Parhaat joulu- 
herkut Konalasta.

Puhelun hinta 0207-alkuisiin numeroihin lankapuhelimesta 
8,28 snt/puh + 7 snt/min (sis. alv 23 %) ja matkapuhelimes-
ta 8,28 snt/puh + 17 snt/min (sis. alv 23%)

Vain tällä kupongilla
kerta-
alennus.-10%

Alennus ei koske Plussa- tarjouksia, pullopantteja, äidinmaidonkorvikkeita, 
tupakka- ja alkoholituotteita, nikotiinikorvaushoitotuotteita, Veikkauksen tuotteita.

"

Alennus voimassa 24.12.2012 saakka.




